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Bei Fleisch und Fischgerichten steht immer eine Vegetarische alternative bereit, diese ist nicht Bestandteil der DGE Zertifizierung

Schulfrei Martinsmarkt Ausgleich

Schule + Essen = Note 1

Gemiiselasagne@”®Mmit Spinat, Tomaten und Méhren auf Tomatensauce, Salat

frisches Obst J 1

Rindergulasch®Spitzle@( Salat

Panna Cotta‘®Himbeersauce

Schule + Essen = Note 1

Lachsfischstabchen®@PRahmspinat®Salzkartoffeln Salat
Kirschblechbuchen@".(®.(

Schule + Essen = Note 1

Méhreneintopf dazu ein Vollkornbrétchen®@?

frisches Obst m-’f 1

Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (4) mit Geschmacksverstdrker, (5) g
) geschwefelt, (14) mit Sduerungsmittel, (15) koffeinhaltig, (16) chininhaltig

eschwirzt, (6) gewachst, (7) mit Phosphat, (8) mit Stilungsmittel, (9) mit Nitritpokelsalz (10) mit Phosphorsdure, (11) enthdlt ei
altiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse (al) Weizen (wie Dinkel und Khorasan-Weizen) (a2) Roggen (a3) Gerste (a4) Hafer; (b) Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse; (c) Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse; (d) Erdniisse und da
Erzeugnisse; (€)

Macadamianii:

enylalaninquelle,
d daraus gewonnene Erzeugnisse; (f) Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschlieflich Laktose); (g) Schalenfriichte sowie daraus gewonnene Erzeugnisse (g1) Mandeln (g2) Haselniisse (g3) Walniisse (g4) Kaschuniisse (g5) Pecaniisse (g6) Parantiss
daraus gewon:

onnene

azien (g8)
eenslandniisse; (h) Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse; (i) Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse; (j) Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse; (k) Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10 mg/kg oder 10 mg
ugnisse; (m) Weichtiere (wie Schnecken, Muscheln, Tintenfische) und daraus gewonnene Erzeugnisse, (R) Rind; (S) Schwein; (L) Lamm / Schaf; (G) Gefliigel; (F) Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse
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