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Bei Fleisch und Fischgerichten steht immer eine Vegetarische alternative bereit, diese ist nicht Bestandteil der DGE Zertifizierung

Vollkornspaghetti®® Thunfischtomatensauce”mit Paprika und Zwiebeln, Salat

Joghurt mit Himbeeren!?

Schule + Essen = Note 1

Gemiise Paella mit Rundkornreis, WeiBenbohnen, Paprika, Roma Bohnen, Tomaten, Salat

frisches Obst

Schule + Essen = Note 1

»Alm Burger“ Vollkornbun®®?, Rindfleisch Patty®, Krautsalat, Tomate, Kartoffel Weges, Salat

Schokoladenpudding'?

Schule + Essen = Note 1

Kichererbsen Bratling®", Bulgur®mit Paprika, Joghurt Minzsauce, Salat

Marmorkuchen @)

Schule + Essen = Note 1

Linsensuppe"mit Kartoffeln, Mohren, Sellerie und Lauch Vollkornbrétchen'?, Salat

frisches Obst ‘*
* o Schule + Essen = Note
h ] Tagliche Anderungen im Speiseplan vorbehalten!
Kennzeichnungspflichti satzstoffe:: (1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (4) mit Geschmacksverstérker, (5) geschwérzt, (6) gewachst, (7) mit Phosphat, (8) mit StiBungsmittel, (9) mit Nitritpd (10) mit P aure, (11) enthélt eine Phenylalaninquelle, (12) mit Stabilisatoren, (13, efelt, (14) mit
Sauerungsmittel, (1! inhaltig, (16) chininhaltig

Allergene: (a) Glut liges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse (al) Weizen (wie Dinkel und Khorasan-Weizen) (a2) Roggen (a3) Gerste (a4) Hafer; (b) Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse; (c) Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse; (d) Erdniisse und daraus gewonnene Erzeugnisse; () Sojaund daraus gel rzeugnisse; (f)

Milch und daraus e Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose); (g) Schalenfriichte sowie daraus gewonnene Erzeugnisse (91) Mandeln (g2) Haselniisse (g3) Walniisse (g4) Kaschuniisse (g5) Pecantisse (g6) Paraniisse (97) Pistazien (g8) N (h) Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse; (i) aus gewonnene
Erzeugnisse; (j) S und daraus Er; isse; (k) Sct ioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/l; (I) Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse; (m) Weichtiere (wie Schnecken, Muscheln, Tintenfische) und daraus gewonnene Erzeugnisse, (R) Rind; (S) Schwein; (L) La 3 (G) Gefliigel; (F) P
Fisch und daraus - C
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